ECO Provider

GHID PENTRU PRODUCEREA RASADURILOR

Cultivarea legumelor se poate face atat prin insamantarea directa in sol a semintelor, cat si prin
rasaduri, care presupun infiintarea unei culturi prin plantarea de plante tinere (40-85 de zile), crescute
anterior in rasadnite.

Rasadurile contribuie la obtinerea unor productii timpurii, dar si a unor culturi uniforme care se pot
dezvolta ulterior in conditii optime. Folosirea plantelor crescute in rdsadnite asigurd un randament crescut
de prindere a plantei de sol si grabirea vegetatiei si fructificarii, oferind si productii timpurii. In sere si solarii,
culturile de legume se pot face numai prin plantarea de rasaduri de plante tinere, cu radacini bine
dezvoltate.

Prin rasaduri putem cultiva o varietate larga de legume: tomate, ardei (gras, iute, capia), vinete, varza albg,
varzd rosie, conopidd, salata verde, pepene galben pentru sere, ceapa de ap3, sparanghel, telina de
radacina etc.

Cand se face semdnatul semintelor pentru rasaduri?

Producerea rdsadului se realizeaza intr-un spatiu special amenajat. Acesta trebuie sa fie curat, dezinfectat si
luminos. Spatiul destinat producerii rasadurilor trebuie sa permita un bun control al microclimatului - al
temperaturii, umiditatii si ventilatiei.

Pentru culturile din sere, solarii si pentru culturile timpurii din camp, rasadurile se produc in sere inmultitor
fncdlzite sau Tn rasadnite, iar pentru culturile de vara si toamna n solarii incdlzite sau partial neincalzite, in
rasadnite semicalde sau pe straturi, in aer liber.

Pentru cd rdsadurile se produc in spatii controlate, ele se produc in functie de perioada estimata pentru
plantarea in gradind. Majoritatea legumelor sunt plantate in gradina cand temperatura depaseste 12 grade
Celsius - sfarsitul lunii aprilie - inceputul lunii mai - astfel incat in functie de acest aspect incepem si
fnsdmantarea. De pilda, dacd producem rasaduri pentru o culturd ale carei rasaduri se planteaza in gradina
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la circa 60 de zile de la semdnat, calculdm n functie de acest aspect momentul de insamantare, care in
acest caz ar fi finalul lui februarie - inceputul lui martie.

Semdnatul in rasaduri se face la o temperaturd a solului de 22-26 grade Celsius, pentru plantele care au
nevoie de caldura (ardei, vinete, tomate), iar pentru cele mai rezistente la temperaturi mai mici (varza de
toate soiurile, salata verde etc.) sd fie Tn jur de 18-20 grade Celsius. Doar asa semintele vor germina si vor fi
gata de plantare in gradind in primavara.

Instalarea rasadnitelor calde ncepe n luna ianuarie, se continud in februarie si martie. Rasadnitele reci
utilizeaza doar cdldura solara si sunt destinate in special producerii de rasaduri pentru culturile tarzii de
legume.

Etapele semanatului

Semdnarea Tn rasadnite nu este o operatiune complicatd, dar asta nu inseamna ca trebuie facuta la
fntamplare sau fard sa tinem cont de cateva reguli clare. Daca urmam aceste reguli, cu siguranta vom avea
parte de plante viguroase si sanatoase. lata principiile de care trebuie sa tinem cont:

Ce recipiente folosim pentru rasaduri

Pentru rasaduri folosim rasadnite din lemn, uneori din beton sau caramizi. in general, prin risadnite
intelegem spatii special amenajate, incalzite, cu expunere la lumina. Pentru producerea rasadurilor se pot
folosi si cuburi nutritive, ghivece din materiale plastice, dar si paletele sau placile alveolare. Acestea din
urma sunt deseori utilizate si reprezinta o metodd moderna la care recurg legumicultorii.

Placile alveolare din polistiren expandabil pentru rasaduri se pot folosi atat in culturile din sere si solarii, cat
sin cele din camp. Mai mult, daca sunt utilizate corect, acestea pot rezista ani de zile. Puteti vedea n acest
articol mai multe detalii despre avantajele ramelor alveolare pentru rasaduri.
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Cum se pregateste pamantul pentru rasaduri

Pamantul propice pentru rasadnite este, de fapt, un amestec dintre mai multe tipuri de pamant. Fiecare
culturd are cerinte specifice Tn ceea ce priveste tipul de pamant pe care se dezvolta cel mai bine. Sursa de
fncdlzire a rasadnitelor este formata din materiale organice care, in procesul de fermentare si
descompunere, elibereaza caldura. Este vorba despre biocombustibil. Principalul material folosit ca
biocombustibil este gunoiul de grajd de cabaline, bovine, ovine si porcine.

Totodata, pamantul care urmeaza sa fie asezat in rasadnita trebuie dezinfectat chimic pentru prevenirea
aparitiei bolilor.

Ce tip de pamant trebuie sa folosim pentru rasaduri

Pentru rasadnite se folosesc diverse amestecuri de pamant - pamant de telina (obtinut din stratul
superficial al solului) pamant de grading, mranitd, pamant de frunze, turba extra-fina, compost.

Omogenizarea pamantului

La pregatirea amestecurilor de pamant folosite in rdsadnite se mai utilizeaza si nisipul de rau si diverse
forme de compost. Amestecurile diferd in functie de cultura. Astfel, pentru tomate, la semanat, pamantul
ideal de rdsadnite este format din 50% mranita, 25% pamant de telind si 25% nisip.

La pregdtirea amestecurilor de pamant se adauga 3 kg azotat de amoniu, 5 kg de superfosfat si 1 kg sare
potasicd la fiecare metru cub de amestec. In résadnite se asaza pamant:

5 cm in rasadnite pentru ghivece nutritive
12 — 15 cm n rasadnite pentru semdnat des
15 — 18 cm in rasadnitele Tn care se repicd sau n care plantele raman pand la plantare la locul definitiv
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Semanatul in rasadnite

Se aleg seminte de calitate si dezinfectate, respectdnd norma caracteristicd fiecarei culturi. Semdnatul se
face in substrat afanat si bine nivelat. Se seamand manual, prin Tmprastiere, daca rasadul urmeaza sa fie
repicat sau Tn rasaduri marcate in prealabil cu marcatoare de lemn, la distante de 8-12 cm, daca rasadul nu
se repica.

Semintele se plaseaza n rasadnite si se acopera cu un strat de pamant de maximum 1 ¢cm, se taseaza usor si
se udd. Dupd semanare si pana la rdsarire, rdsadurile se acopera cu o folie de polietileng, care are rolul de a

mentine caldura optima pentru germinare. La 3 - 4 zile de la semanat, foliile se inlatura timp de 5 - 6 orein

perioadele mai calduroase ale zilei, iar spre seara se acopera din nou rdsadurile.

Operatiuni de ingrijire a rasadurilor

Dupa semdnare urmeazd ingrijirea rasadurilor astfel incat sa obtinem plante sanatoase, care sd ne ofere
legume de calitate.

Udarea

Pentru udat se foloseste apd curata la temperatura pamantului (18 — 20 grade C). Cantitatea de apa folosita
pentru udare depinde de caracteristicile amestecului de pamant si de varsta rasadului.

In prima faza de crestere este nevoie de o cantitate mai micd de apa: este suficientd o udare o data sau de
doua ori pe saptdamand cu cantitati de apd cuprinse intre 2 si 5 I/m2. Udatul se face Tn orele mai calduroase
ale zilei. Mai tarziu, cerintele lor fata de apd sunt mai ridicate si este nevoie de cantitati mai mari de apa 8 -
10 I/m2 si de udari mai frecvente.

Temperatura si umiditatea

Temperatura si umiditatea necesare pentru dezvoltarea plantelor depind de fiecare cultura in parte. Spre
exemplu, pentru tomate, temperatura de la semadnat la rasdrire ar trebui sa fie cuprinsd intre 23 si 25 de
grade Celsius, temperatura dupa saptdamana | dupa rasarit ar trebui sa fie cuprinsa intre 12 si 14 grade
Celsius, iar cea de la repicat pana la cilire de 14-16 grade Celsius. In ceea ce priveste umiditatea, la tomate
valoarea ideald este de 50-60%.
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Ca regula generald, temperatura trebuie sd fie mai ridicata n perioada dintre semanat si rasarit, iar
umiditatea trebuie sa fie mai mare la legumele cu un continut ridicat de apa - castraveti de exemplu, care au
nevoie de o umiditate de 80-90%.

5

Repicarea rasadurilor

Rasadul repicat se obtine prin transplantarea rasadurilor, la distante mai mari, pentru a le asigura un spatiu
mai mare de nutritie. La repicat, plantele bolnave si slab dezvoltate se inldturd, iar ruperea varfului rddacinii
(pivotante) determind o ramificare mai puternica. Repicatul prelungeste perioada de producere a
rasadurilor, ceea ce impune necesitatea semdnatului mai devreme, cu 7 - 10 zile fata de metoda producerii
rasadului nerepicat. Aceasta metodd se preteazd mai ales pentru tomate, ardei, vinete, varza si conopida
timpurie. Este important de mentionat ca daca rasadurile sunt crescute n placi alveolare din EPS, nu mai
este nevoie sd se efectueze lucrarile de repicat, respectiv semanat.

Cand se face repicarea

Momentul optim pentru repicat este atunci cand plantele au format 1-2 frunze. Repicatul este indicat sa se
faca pe timp noros si nu prea rece. Pe timp nsorit rdsadurile se umbresc timp de 1 - 2 zile, pentru a asigura
o buna prindere. Dupa 3 - 4 zile de la repicat se controleaza prinderea si se completeaza golurile.

Cum se face repicarea

Rasadnitele folosite pentru repicare se aleg in functie de temperatura mediului si pot fi calde, semicalde
sau reci. Pentru culturile din sere si solarii, rdsadurile se repica n ghivece sau cuburi nutritive, in timp ce
rasadurile destinate culturilor din camp se repica in cuburi asezate pe solul din solarul incalzit, direct in
stratul de pamant pregatit Tnh acest scop sau in rasadnite calde.

Tn ceea ce priveste distantele de repicat si dimensiunile cuburilor sau ghivecelor in care se repicd, acestea
difera de la o leguma la alta. La culturile fortate se folosesc cuburi sau ghivece cu latura de 10 — 12 cm,
pentru culturile din solarii 5 — 7 cm, iar pentru culturile timpurii din cGmp 5 cm. Pentru varzoasele timpurii,
ardei, salata, distantele de repicat sunt de 5/5 - 6/6 cm, iar pentru tomate si vinete 7/7 — 10/10 cm.
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Adancimea de repicat este pentru cele mai multe dintre legume cu 0,5 — 1cm mai mare decat adancimea la
care plantele au stat Tn semanatura si doar salatg, telind si gulia se repica la aceeasi adancime.

Rasadul se uda din abundenta in prealabil, pentru a putea fi scos mai usor din semdnaturd. Plantele se
sorteaza si se pastreaza doar exemplarele viguroase si sanatoase.

Tratamente fitosanitare

Prevenirea si combaterea bolilor si daunatorilor cand vine vorba despre rasadnite includ, pe langa masurile
generale de igiena — dezinfectia solului, a spatiilor si

uneltelor de lucru — administrarea unor tratamente periodice, la intervale de 7-10 zile, cu fungicide.
Totodatad, rasadurile se plivesc sau sunt tratate cu erbicide.

Fertilizarea rasadurilor

Fertilizarea rasadurilor se face de 1-2 ori, folosind ingrasaminte la sol sau foliare. In ceea ce priveste
necesarul de minerale, rdsadurile au nevoie de ingrasaminte cu azot, fosfor si potasiu (NPK)

Plantarea rasadurilor

Pentru plantare, se folosesc doar rasaduri de calitate, bine dezvoltate, care sa reprezinte un start bun
pentru o planta puternica si sandtoasd. Cu 4-5 zile Tnainte de plantare se recomanda o fertilizare de ,,start”
cu azotat de calciu, care asigura o rezerva de substante minerale in planta, dupa plantare. Cu o zi inainte de
data plantarii se pot aplica tratamente fitosanitare, iar cu 24 de ore Tnainte de plantare se aplica o udare
pana la saturatie, care va usura scoaterea rasadurilor.

Legumele destinate a fi consumate toamna - varza, conopida, gulia - se planteaza la sfarsitul lunii iunie si
fnceputul lunii iulie, iar salata se planteaza atat primavara, cat si vara.

Pentru combaterea buruienilor, o solutie eficientd este produsul Stomp Aqua, un erbicid pelicular care se
aplicd inainte de transplantarea rasadurilor in camp. Se poate aplica la culturile de tomate, ardei, vinete,
ceapa, usturoi etc.

Cand se face plantarea rasadurilor de legume
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Varsta corespunzatoare pentru plantare variaza in functie de cultura, (ex. 50-60 zile tomate, 60 - 65 zile
ardei). Totodatd, se urmareste si gradul de dezvoltare al plantei. Rasadul este pregatit de plantare cand are
o Indltime minima de 15 cm, are mai multe frunze (cel putin 3 la castraveti si 8-12 la ardei).

Rasadul este pregatit de plantare daca este viguros, gros si cu internodii scurte, are sistem radicular bine
dezvoltat, are boboci formati la prima inflorescentd (tomate, ardei, vinete).

De ce trebuie sa tinem cont Thainte de plantare

Plantarea rasadurilor in camp trebuie facuta in zilele linistite, fara vant, dar si fara soare puternic. Distanta
dintre plante variaza, unele legume au nevoie de mai mult spatiu de dezvoltare, insd, in general, distanta
dintre plante este cuprinsa intre 50 si 70/80 de cm realizandu-se densitati de 50.000 - 120.000 de plante la
hectar. Tinem, totodatd, cont si de adancimea de plantare in functie de cultura.

Plantarea se face in gropi realizate manual si imediat dupa aceea se executd o udare.

Producerea rdsadurilor este o etapd esentiala in infiintarea culturilor de legume, iar dacd nu respectam
regulile cand vine vorba despre ingrijirea lor, nu le asiguram, practic, conditiile necesare pentru o buna
dezvoltare.

Va dorim recolte bogate si sanatoase!
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Surse: Tratat de Legumiculturd, Coordonator Ruxandra Ciofu, Editura Ceres, Bucuresti, 2004
Producerea rdsadurilor de legume in gospodadria proprie, © 2014 RENTROP & STRATON, Autor: Gherghescu Gabriel

Producerea rdsadurilor de legume, Dr. Ing. Laurentiu Rinchita
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